Herzliche Einladung zum okumenischen Suppentag in
Leutmerken am Sonntag, 3. Marz 2024 um 10.30 Uhr

Weniger ist mehr — nichts ist zu wenig

Die Fastenzeit ladt uns ein, uber unser Denken und Handeln
nachzudenken. «Weniger ist mehr» - der scheinbare Widerspruch in
diesem Sprichwort weist auf wichtige Zusammenhange auf dieser Erde
hin.

Unser Handeln, und sei es noch so klein, hat Einfluss auf das grosse
Ganze. Koénnte ein «Weniger» an Konsum, Stress und Mobilitat ein
«Mehr» an Wohlbefinden, Achtsamkeit und Gerechtigkeit bedeuten?

Wir wunschen lhnen eine inspirierende Fastenzeit, denn nichts ist zu
wenig

Monika Iten-Heim & Pfarrer Jann Fliitsch




